
～学校・職場・社会での共生をめざして～ 

いま日本では 400 万人近い精神科医療のユーザーがいます。 

ストレス社会でのうつ病や発達障害の課題をはじめ、心の病をかかえた人びとは、

何に悩み、どのような支えを必要としているのでしょうか。 

心の病気や精神障害について知り、共に生きられる社会を創り出すために 1 人ひと

りができることを探してみませんか。 

 

日時： 2018 年 9 月 30 日（日） 

 13 時 30 分～15 時 

会場： 日本基督
キ リ ス ト

教団 代々木上原教会 

（無料・事前申込不要／定員 80 名）  
〒151-0064 東京都渋谷区上原 3－18－3 

Tel & Fax： (03)3460-8499 

URL: http://www.yoyoue.jpn.org/ 

e-mail： info@yoyoue.jpn.org 

講師： 田村綾子（精神保健福祉士） 

 

聖学院大学心理福祉学部心理福祉学科教授 

公益社団法人日本精神保健福祉士協会副会長 

精神科病院や企業での精神保健福祉士としての経験や、被災地のメンタル

ヘルス活動、障害のある大学生の修学支援経験などを持つ。 

文部科学省いじめ防止対策協議会委員、厚生労働省精神障害にも対応した

地域包括ケアシステム構築事業広域アドバイザーなどを兼任。 

代々木上原教会会員。 

 

 

  



 

 

代々木上原教会へようこそ！ 

 

〈毎週日曜日〉午前 10:30 ～ 11:30 

 どなたでも参加できます。予約不要。無料です。 

 持ち物はいりません（備付の聖書・讃美歌があります） 

 献金や入信の強要などはいたしません。 

 小さなお子様連れの方には「親子室」がございます。 

 

 

 

〈毎週日曜日〉午前 9:00 ～ 10:20 

 はじまりの 10 分ほどは「ゴスペルソングの時間」

です。ギターやピアノの伴奏で、手話や身振りを

つけて歌います。英語の歌もあります。 

 礼拝のあと、いろいろなクラフトなどをします。

（活動を「アメーバブログ」で発信しています） 

 保護者の方もご一緒に参加できます。 

 

〈毎週日曜日〉午前 ９:30 ～ 10:00 

 キリスト教の素朴な疑問に、牧師が答えます。 

 子どもの礼拝にお子さまを送迎される保護者の

方、最近キリスト教に興味を持たれた方に。礼拝

前の短いひと時ですが、何でも訊ねてみましょう。 

 

〈毎週水曜日〉午前 10:30 ～ 11:30 

 聖書の学びに続いて、皆で心を合わせて祈ります。 

 

日本基督
キリスト

教団 代々木上原教会 

〒151-0064 東京都渋谷区上原 3－18－3 

Tel&Fax： (03)3460-8499 

ウェブサイト： http://www.yoyoue.jpn.org/ 

 日曜日の礼拝 教会が初めての方もお気軽にどうぞ 

 聖書の学びと祈りの会 

 オリーブ会 キリスト教の素朴な疑問に 

 子どもの礼拝 未就学児からティーンまで 


